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SOBRE GRATIDAO

Um grande projeto envolve a energia e
o tempo de muitas pessoas.

Todas as acdes que foram citadas aqui
so6 foram possiveis gracas ao empenho
de cada um que se dedica para fazer
da nossa associacao esse lugar de
troca de afeto, informacoes,
pertencimento e busca de direitos.

Entenda
Respeite

Incluy '
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CONECTANDO HISTORIAS

Uma das questdes mais relevantes da Perguntamos para alguns associados qual

associacao é a oportunidade das familias o sentimento que eles tém em fazerem

sentirem gque aqui € um espaco real de parte da nossa associagao. Vejam o que a

acolhimento. Lisandra Flores mae da Rafaela Flores no
disse:

(..)Para mim o grupo e de extrema importancia,
descobri o grupo quando estava na APAE com a
Rarfa ainda nos primeiros meses de vida dela e
me apego bastante ao grupo, pra mim a rede
de apoio mais importante que eu tenho
porque aqui temos experiéncias de todas as
idades . Ja precisei e preciso ainda de indicacdes
de profissionais onde levo a Rafa sempre nas
Indicacées conseguidas aqui No grupo.

Tem tambéem a questdo de conhecimentos em
leis e conquistas que o grupo consegue , so
ganhei desde a descoberta do grupo .

Lisandra Flores
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Juntos somos mais fortes
e unidos somos imbativeis!

&

Eu me sinto um pouco melhor em estar
entre os meus, entre pessoas conhecedoras
e humanizadas em prol da causa Down &
Autista, entre outros preconceitos, pois

nao tinhamos conhecimento nenhum,

SO simpatizavamos com toda causa.

Isso nos deixou Mais fortes e esperancosos .
O Médico, experiente e sim profissional Nos
deixou assustados ao nos falar em forma
de aviso; " vocés vao levar para casa uma
crianca com dificuldade, que vai demorar
para caminhar, se comunicar, etc...”

Assim caimos em lagrimas e apavorados
com tudo, mas hoje vejo tudo foi puro mito,
pois tenho em minhas mdos uma crian¢a
muito esperta e agil, e aqui No grupo,
associacdo me sinto vivo vendo a gjuda e
esclarecimentos sobre T21.

Desculpe o tanto de palavras, mas assim
me sinto mais forte, firme... Obrigado pelo

espaco !
pac Paulo McCoy
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QUANDO 0 AGIR FALA MAIS ALTO

Um grande projeto envolve muito planejamento. Deixar de ser um grupo e se
transformar em uma associacao exigiu muitos ajustes, estudos, reunides de
alinhamento de ideias.

Porém nos permitiu alcangar mais familias, ser vistos como uma instituicao séria e
comprometida de fato com a inclusao.

Com a gente,
nio pela gente.

Inclua a gente em tudo
o que for do nosso interesse.

vb
%Downﬂ’dmf&wwewme&o

DESTAQUES, AGOES DA GESTAO

Um dos acontecimentos mais assertivos foi a criacao de comités de trabalho dentro da nossa
gestao.

Foram criados 5 comités: Acolhimento, Eventos, Educagao, Comunicacao, Saude.

Isso permitiu mais agilidade e andamento dos projetos, além de permitir a participagao
direta dos associados que desejavam contribuir livremente, independente de formalizacao de
cargo.

Outro fato importante foi a nossa filiacao a federacao das Associacdes de Sindrome de Down,
0 gue levou nosso entao tesoureiro a ser convidado para ser diretor da Regional Sul, o Jonas
Leffa Fernandes. Isso nos aproximou de outras associacoes.

GESTAO 2021-2023
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AQUI ESTAQ AS AGOES QUE FAZEM TUDO ISSO
ACONTECER:

-Palestra CMAEEL (Centro Municipal De Atendimento Educacional Especializado
Lampadinha) em Cachoeirinha para falar com professores da rede sobre inclusao;

- Palestra na 28°CRE com professores de AEE da rede estadual;

- Participacao no curso de expansao UFRGS Politicas Publicas e Deficiéncia Experiéncia
em Tempos Pandémicos;

- Encontro da FBASD junto aos associados em Gravatai;
- Conclusao do site www.downchute.com.br;

- Live Educacao Inclusiva e os seus direitos com Vinicius Streda, Patricia Lisboa e Taiani
Trindade;

- Live da 6 semana Estadual de Conscientizacao sobre a Sindrome de Down com Gabriel
Nogueira, Larissa Coratti, Alexandra Lima, Gustavo Azevedo, Fernando Barbosa, Maria

Cristina e Jonas Fernandes;

- Entrega de camiseta e calendario para o governador do Estado, Eduardo Leite, na 6°
semana de conscientizacao da sindrome de Down do RS;

- | Jornada Conhecer para Entender (abertura, desfile, oficinas, roda de conversa e
palestras.)

- Participacao na diretoria da FBASD através da diretoria regional com Jonas Fernandes
como diretor da regiao Sul;

- Visita APADPEL, na cidade Pelotas, com participacao de Mauricio e Rafa da Ponte Preta
Futsal Down e primeiro encontro de futsal Down APADPEL;

- Calendario 2022, 2023.

- Campanha de conscientizagao na cidade através dos dnibus da empresa Sogil em seus
veiculos na parte externa (busdoor) e na parte interna (cartaz).

- Live Com a Gente Nao Pela Gente;
- Visita escola Jerbnimo Timoteo da Fonseca para falar sobre inclusao com professores;

- Visita escola Anténio Ramos da Rocha para falar com alunos sobre inclusao;

GESTAO 2021-2023
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-Visita a escola Santa Rita de Cassia para falar com professores sobre inclusao.

-Cobranca frequente frente a prefeitura para o fornecimento de profissionais de
estimulacao precoce (mais de 9 encontros com envolvidos direta e indiretamente);

- Cobrancga frente a prefeitura para o fornecimento de profissionais de apoio, monitores e
professores de AEE

- Visita escola Adventista e entrega de livro Educacao e Inclusao de Rosangela Machado e
Maria Teresa Mantoan;

- Visita SMED Cachoeirinha e entrega de livro Educacao e Inclusao de Rosangela Machado
e Maria Teresa Mantoan;

- Campanha Google atualiza informacodes sobre Sindrome de Down;

- Defesa da revogacao do decreto 10.502, decreto da exclusao que visava retirar o direito
de pessoas com deficiéncia frequentar a sala de aula de ensino comum.

- Live de lancamento da cartilha Meu Bebé tem Down, e agora? Com Dra. Karina Mazucco,
Dra. Patricia Durks, Dra. Gilca Kortmann, Juliana Queiroz e Charlene Nunes.

- Live dia 21 de Marco de 2021 #relaxe na live, com participacao de Florenca Sanfelice, DJ
Romulo, Rhaissa Cordella, Gabriel Cheib, Vinicius Streda, Fernanda Machado e Dudu do

Cavaco.

- Solicitagao de prioridade na vacinacao das pessoas com deficiéncia intelectual frente a
deputada estadual Patricia Alba;

- Eventos de confraternizacao: pigue nique para entrega de calendarios, festa junina e dia
na praga;

- Roda de conversa online quinzenal com Dra. Gilca e associados;
- Venda de calendarios 2022 e 2023;

- Venda de camisetas e canecas;

- Impressao de 1000 cartilhas de acolhimento;

- Primeira SOLIDOWN - Caminhada Solidaria DCP

- Desfile de moda realizado no Gravatai Shopping Center 2022/2023

GESTAO 2021-2023
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-Criagcao dos comités de acolhimento, comunicacao, eventos, saude e educacao;
-Palestra sobre a T21 na cadeira "Desenvolvimento Humano e Inclusao”, ministrada pela
doutoranda Gabrielle Lenz e sua orientadora Cleonice Bosa, do curso de Psicologia da

UFRGS;

Evento dia na praca da semana municipal da pessoa com deficiéncia de 2022 no Parcao
em parceria com o JR VOM (corrida com obstaculos).

Participacao corrida Urban Race e Adventure Race;
Encontro Espumoso autodefensores;

Cadastros realizados:

Ano 2021 - 25 familias

Ano 2022 - 42 familias
Ano 2023 - 13 familias (Até Marco)
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Por que Down?

Pelo médico que descobriu a sindrome.
John Langdon DOWN.

Hoje, usamos a expressao T21 que

é a trissomia do cromossomo 21.

Sao todos iguais? j

Um pouco sobre a Sindrome de Down I
B

NAO, somos todos diferentes.

A L A EETTEES R
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OBJETIVO

Promover a inclusao das pessoas com deficiéncia na

sociedade através da informacé&o, acolhimento e Sindrome
rojetos tendo como objetivo a quebra de preconceitos de Down
oo . : preconee nao tem graul
e paradigmas. Estar presente para cobrar a efetivacao
dos direitos conquistados.
)
sodializagho & oportunidades
$Downs
ot
3
M"’f""-ﬂlﬁ

Para nos significa muito. Durante a
gestacdo, uma das grandes

preocupacoes era a soliddo: tanto da Lei

nossa, enquanto familia, vivendo Brasileira

p \ ” de Inclusao

um mundo & parte”, quanto da ALBI & um conjunto
- Z 0 de di itivos

parte do Théo, por possiveis atos de assegira s promave
05 direitos e liberdades
fundamentais das

preconceito e exclusdo.

Depois que vocés nos acolheram e
tivemos a oportunidade de
conhecer e conviver com tantas
familias com o mesmo diagnaostico,
O coracdo aliviou, pois & como se
fizéssemos parte de uma tribo, Nos

sentimos ,oertencen tes!
Rafaela Padilha

pessoas com defickéncia,

Luan Santos da Silva
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CONHEGA A DIRETORIA RESPONSAVEL

AFONSO FORNI JULIANA QUEIROZ VIVIANE DAVILA

P e
G <

LAURICEANE JONAS FERNANDES
ANTONELO

CHARLENE NUNES

IVO BARCELLOS RODRIGO ANTONELO FERNANDO RiMOLO
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